
RIE 
Outil d’ancrage de la position

• Proposer un temps de Réflexion individuelle écrite, 
préalable à une mise en commun
Effets positifs• Effets positifs :
– Donne la possibilité aux introvertis (50% des participants) 

d’élaborer leur pensée, et aux timides de préparer leur prise de 
parole.

– Met en échec la pression de conformité, en obligeant chacun à 
élaborer son avis. 

– Cette forme de travail permet aussi d’éviter la prise de parole par 
étayage.

– Moins de contamination du discours par le statut (surtout si leMoins de contamination du discours par le statut (surtout si le 
tour de table est ensuite animé en mode associatif).
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